CORSO DI APPROFONDIMENTO SPORTIVO

Data

| MODULO: 9:55-11:35

I MODULO: 11:50-13:30

Lunedi 27/1

CALCIO INDOOR
Gioco calcio a 5 in palestra (proff. Bobbio e
Parello)

CALCIO INDOOR
Gioco calcio a 5 in palestra (proff. Bobbio e
Parello)

Martedi 28/1

GIOCHI DELLA TRADIZIONE POPOLARE
| “giochi di strada”
(proff. Bobbio e Parello)

GIOCHI DELLA TRADIZIONE POPOLARE
| “giochi di strada”
(proff. Bobbio e Parello)

Mercoledi 29/1

AL VOLO!
Esercitazioni e incontri di pallavolo con la
collaborazione dei proff. Sasco e Tauceri

(proff. Bobbio e Parello)

AL VOLO!
Esercitazioni e incontri di pallavolo con la
collaborazione dei proff. Sasco e Tauceri

(proff. Bobbio e Parello)

Giovedi 30/1

PALLACANESTRO
Gioco 5c¢5 (prof. Parello)

PALLACANESTRO
Gioco 5c¢5 (prof. Parello)

A SCELTA:

e SU DUE RUOTE (dalle ore 8:30 alle ore 13:00): escursione in bicicletta lungo la
ciclabile con i docenti Bobbio e Tauceri

e PASSEGGIATA (dalle ore 8:30 alle ore 13:00): escursione a piedi lungo la ciclabile
con il prof. Serli e un docente a disposizione

In caso di maltempo, gli iscritti all’escursione in bicicletta o a piedi rimarranno in palestra

per I'attivita di basket.

Venerdi 31/1

ATTENZIONE AL CAMBIO ORARIO:
| MODULO: 8:00-9:40

ALLENIAMOCI ALLA STRADA: Pratica di
guida per minorenni e maggiorenni non
patentati - Incontro con Autoscuola Bizjak

ATTENZIONE AL CAMBIO ORARIO:
I MODULO: 9:55-11:35

ALLENIAMOCI ALLA STRADA: Pratica di
guida per minorenni e maggiorenni non
patentati - Incontro con Autoscuola Bizjak

A SCELTA:
e ATTIVITA’ MOTORIA con il prof.
Parello

A SCELTA:
e ATTIVITA’ MOTORIA con il prof.
Parello




