
GIOVEDÌ 25 GENNAIO 2018

Il razionale per gli interventi precoci
nei primi 1000 giorni
NATI PER LEGGERE E ALTRE BUONE PRATICHE PER LO SVILUPPO
GIORGIO TAMBURLINI
Durante l’incontro verranno illustrate le attuali conoscenze sullo sviluppo precoce del bambino e sui 
fattori che lo influenzano, con particolare attenzione al ruolo svolto dalle interazioni precoci con le 
figure di riferimento e ai meccanismi che portano allo stabilirsi di diseguaglianze nello sviluppo delle 
competenze cognitive e non cognitive già nei primi anni di vita. Alla luce di questo verranno prese in 
esame le buone pratiche attraverso le quali i genitori possono supportare lo sviluppo del bambino nei 
primi due-tre anni di vita e verrà discusso il ruolo che i servizi e le politiche multi-settoriali possono 
svolgere a supporto della funzione genitoriale.

MERCOLEDÌ 21 FEBBRAIO 2018

MALATTIE SESSUALMENTE TRASMESSE
FRANCESCO DE SETA • MANOLA COMAR
Nell’ambito dell’incontro verranno descritti i patogeni di origine batterica e virale responsabili delle 
infezioni dell'apparato genitale (IST), la loro storia naturale e le metodologie di laboratorio utilizzate 
per la loro di diagnosi sulla base delle recenti linee guida/raccomandazioni ministeriali. Una 
conoscenza delle IST, il loro carattere subdolo in quanto spesso asintomatiche, la possibilità di 
diagnosi precoce, il loro corretto trattamento nonché la scelta di una metodica contraccettiva 
personalizzata, possono rappresentare punti basilari e imprescindibili per la costruzione di una 
affettività ed una sessualità spesso non considerata. 

MERCOLEDÌ 21 MARZO 2018

INCIDENTI DOMESTICI: COSA FARE, A CHI RIVOLGERSI,
COME PREVENIRLI
EGIDIO BARBI • RITA GIORGI
Verrà discussa l'epidemiologia degli incidenti domestici in età pediatrica e verranno analizzate le 
cause più frequenti con particolare attenzione agli incidenti potenzialmente più gravi e pericolosi. 
Verranno enfatizzate in particolare le possibili misure di prevenzione così come i sintomi guida di 
riconoscimento delle complicanze più gravi e più comuni. Uno spazio di discussione sarà dedicato al 
trattamento di primo livello da fare a domicilio, facendo chiarezza tra pratiche utili, basate 
sull'evidenza e pratiche tramandate dalla tradizione che possono essere invece controindicate se non 
addirittura pericolose. Inoltre, ampio spazio sarà dedicato alle domande ed alla discussione.

MERCOLEDÌ 18 APRILE 2018

USO DI SOSTANZE PSICOATTIVE IN ADOLESCENZA
cos'è cambiato e cosa è meglio sapere
CINZIA CELEBRE • DEBORAH NORDICI
L’uso di sostanze in adolescenza rappresenta un comportamento che, al pari di altri agiti, implica dei 
rischi ma non è necessariamente una conseguenza di malesseri e carenze: esso può invece essere 
collegato ai compiti di sviluppo che l’adolescente si trova ad affrontare. Il rischio è che questo 
comportamento comprometta seriamente lo sviluppo fisico e psico-sociale dei ragazzi. Al fine di 
prevenire tali condotte rischiose il Dipartimento delle Dipendenze collabora da anni con altri servizi 
dell’Asuits e con le scuole del territorio in progetti di Promozione della Salute rivolti a ragazzi. Tali 
progetti mirano a sviluppare e potenziare le life skills, abilità necessarie al fine di operare con 
competenza sul piano individuale e sociale.

Gli incontri si terranno nell’Aula Magna dell’edificio H3 dell’Università di Trieste (Via Valerio 12/2, 34127 Trieste)
dalle ore 20:00 alle ore 22:00.   La partecipazione è gratuita previa prenotazione

Per prenotazioni e informazioni              info@lebuonepratiche.org                  0403498975
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